
%周年記念誌では、ケルンに裏表紙を飾って

もらったものでしたが一次国からは協賛を得ら

れない見込み。というのは、35期吉田氏がコー

ジツに就職して以来、現役部員の足はそこへし

か向かなくなってしまったからです。

物を売るだけでなく、情報も技術も親切に付

加してくね 礼儀正しい彼は、中高年おばさん

にも圧倒的人気を誇っています。

かつて、キスリングと革靴さもなくばキャラ

バンシューズ 程度の知識から進歩しないまま

山を再開しようとした時、私は山道具店で立往

生したものでした。身に染み込んだ幕営登山と

ヮンデイハイクのギャッフkプラス、聞き慣れ

ない新素材の品々、どう使いこなせるのかわか

らない便利商品の数 。々あわてて山渓を買って

きて広げれば、よくわからないメーカーに、ど

こを比べればよいのか一これまたわからない。

店員に素直に聞けばよいものを一相手が当然

のように「Jlの経験は?Jと こちらの技術を量

ろうとすれば ‐‐なまじフンゲ
｀
ルOBなばかりに

うろたえ、しどろもどろになった自分がありま

した。あの時、吉田さんみたいなヮンゲルOB
がいてくれたら、私はもっと気楽に開けて、も

っと利口に快適に山を楽しんでいけただろうと

思います。

かくして迫った「原稿ちょ一だ一い」

今 ど き の 山 道 具 あ れ こ れ

35期  吉田 稔

OB会の中では一番下っ端の勧 ヽ諸先輩方

に向かってこのような原稿を書くことは非常に

おこがましいのですが、いつもお世話になって

いる舟田先輩から依頼されましたので、す店員

という立場から、 '%年現在の山の道具の傾向、

売れ筋商品などについてご紹介させていただき

ます。

尚、商品名や素材等は年々変化していきます

ので、ここに挙げたものでも無くなってしまう

可能1生はありますし、ヌkメ ーカーに関しては

コージッで扱っているものに偏らざるをえない

こともお許し下さい。

く樹七>

無雪期 (6月 -11月 中旬)を中心に山へ行か

れる人が大多数のため、一番よく出るのは、革

+GORE― TEXの登山靴です。無雪期の中でも、 7、

8月 の夏山を中心とし′て、 2、 3回程度の山行

をされる方には、ナイロン布+GORB― TEXの期tが

よく出ます。以下、山行Ellに具体的な商品名を

挙げていくと次のようになります。

*日帰り中心でなおかつ回数の少ない方には、

無雪期に限っていえばナイロン+∞RE TEX。

tFIDキ ャラバン GXtt 0 19,躙 円

シリオ251GTX  O",0001円
*日帰り中心でも毎週末山に(1う れヽたり、」渥

を禾1用 した 2、 3油程度の山行をされる方に

は、アッパー (―理シ嘱闘の書陽) と統 の耐

欠性が必要になってきますので、革製、もし

くは、革 +GO駆 TELこ のタイプはそんなに

重くもなく、軽アイゼンも装着でき、夏の自

馬などの雪渓、残雪期の山にも使用可亀

伊ゆ 葺
=+GORE

サィズ5.5

シリオ解χTXの 関,000円 G的1450♪

シリオ鰤 GTX(all■モデノ→ サイズ場。5

034,000円 鰊

"")♪ザンバランフジヤマGT   サイズ40

o%,o00円 燎■鰤♪

革

ザンバランフジヤマ    サイズ40

o26,000円 鰊■440沙

*テ ントを持参する山行で、常に荷物が

"kg以
上、今だに現役と変わらずバリバリ山に登っ

ていらっしゃる方、少々の雪でも山に行かれ

る方には、昔ながらの重登山靴
`革

製で両足

で2.Okg以上のもので、靴底も固くしっかり

したものがこれに該当。又、積雪期、山岳会

に入会されて、冬 。春合宿、遠征等に行かれ

るほどの方にはプラスチックブーツなども。
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もちろんこれらの靴にはアイゼン装着可。う

なみに、今の現役が‐年を通じて使用してい

るのが

ハ ンクグ ラングコッフェル

051,000円
ハンクグ ビッツパリュー

の 49,000円

両足

∞

両足

範 1000

の2機臨 それ以外では

ローバー アイガー    両足

04,000円 彿琥1000

マインドル スーパーマッターホーン

の 52,000H G憾硼D
積雪期プラスチックブーッ

ローバー チベッタ     両足

046,000円 卿 D

以上が今時の靴です。ここにあげたのはあく

まで一例であって、万人にとっていい靴という

のはありません。山行別で分けてみた場合に、

靴自体の性能で通していると思われるものです。

一番のF.Xは、自分の足に合うかどうかです。

必ず、前後サイズを含めた3足でサイズ合わせ

をしてみることが重要です。

さらにそれぞれの特徴を列記すれば以下のよ

うになります。

・ナイコン布製‐‐1軽量、履き易い、防永性無し。

・ナイコン+GORE‐―軽量、履き易い。GOREが有

効の期間は防水性がある力ヽ GOREがだめに

なると水が漏る。

・革製・軽登山靴■履き慣らし、防水クリーム

を塗る手入れが必要。耐久性あり。

・革+GORE―履き慣らしが必要。GOREが有効に

なくなっても、革登山靴と同様の手入れで

使用できる。

・革製・重登山靴 ―十分な履き慣らしが必要。

防水クリーム等の手入才功涯 。耐久性は

ダントツ。防水性も高い。

・プラスチックブーシー防水性|よ力旬なし。 5

年以上たつと劣イレ は`じまり割れる可能性

有り。

くザック>

これιよ ザックの背面長と背中の長さの合う

ものが良いでしょう。つまり、担ぎ易いものと

なります。ザックの中でl■401以上の容量のも

のには背面長が調整できる機種もあります力ヽ

それ以外のものはある程度長さが決まっていま

すので、実際に背負ってみることが重要です。

容量に関しては、以下のようになります。

。20′以下一日帰り、ハイキング程度:サブザ

ックとしても使用可。

・

"-30′

一日帰り。雨具、コンロといった一

通りの装備を十分収納可。

・30-40ノ ーー年を通じてオールラウンドに使

える極 。コンロ、1-2人用のコッフ

ェノk非常パック、ツェルト曇義 秋口から

の防寒着、小さなシュラフも収納可。

・40-50イ ー3泊以上の小屋泊まりをされる方

等にお薦め。

・Ю/以上一テントを持っての長期山行。パー

ティーを組んでの山イテ向き。

具体的なメーカー名を挙げれば、一般によく

出るの|よ ミレー、ロウア′ン イヾン、オスプレ

イ、バイレス、グックス、カリマー、ゼロポイ

ント等です。

形状的には、アタックザックと呼ばれる縦型

のものが主流になってきています。かつてワン
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ゲ
｀
ルのシンボルであったキスリングは、残捻な

がら一年に一つ注文があるかどうかという状況

です。その原因は、担いで快適に歩けるタイプ

のザックが豊富に出回っているからのように思

われます。

<月屁喪>

服装で特に気配りしていただきたいのが下着

です。下着の素材が生死を分けた遭難例もあり

ます。化学繊維の下着を使っていただくの力ヽ

ベストです。お客様から「オーロンの○○あり

ますか?」 と聞かれることもしばしばです。

ところが頚在kオーロンを使用した下着類は

ほとんどないと言ってよいでしょう。それほど

に新素材の凄揆勁盛 んで、今は、ダクロンQD、

クールマックス、ウイックロン、 ドラロン、秋

冬ともなればクロロファイバーなどといった素

材を用いたものが主流になっています。これら

の素材でさえ、来年には新素材にとって替わら

れる可能性があるほどです。

以上の素材の共通点は、即乾性です。これら

の素材名を記憶しなくても、登山用品店で「即

乾性の素材を使った下着」という表現で、買い

求めることができます。夏は快適ですし、冬は

冬で温かい「すぐれもの」です。ちなみに、現

役部員は、冬場はゼロポイントの下着を使用し

ています。

こ夏用一グクロンTシ ヤツ (シ ェラデザイン、

ダンロップ、ジャックウルフスキン等)

ゥィックロンTシ ャツ (モ ンベノ②

クールマックスTシ ヤツ (ノ ースケープ等)

。秋冬用一ノースケープ、ゼロポイント・ジオ

ラインシリーズ (モ ンベ′⇒

ジャックウルフスキン等

上記の下着のみならず、服装すべてにおいて、

登山とは切っても切れない汗に対しての工夫が

なされています。汗は不快感を伴うだけでなく、

もともとは体温調節で出されたものでありなが

らその後の放置が体温を奪い、疲労を増加させ

てしまいます。ですから、体の表面に出た汗を

衣服の外へ外へと出すこと力遺要となり、即乾

性の下着、シャツなどの中間着、GORE― TEXの雨

着という組み合わせ力ヽ 快運かつ安全につなが

るということになります。

覇t下もこういう素材を用いたものが多くなっ

てきています。

・コーナーーこれは耐久性といい、クッション

性といい、お薦めの下足です。

中間着、防寒着としてはフリースウェアをお

薦めします。フリースとは、現在は主に、ポリ

ェステルの起毛素材のことを意味します。フリ

ースウェアは、軽 くて保温力が高く、もちろん

乾きも早く、メンテナンスも楽です。ただt風

は通しますので、風を遮断する∞駆―TEX等の素

材と重ね着することで、その弱点をカバーして

下さい。フリースにも何種類かありますので、

店頭で直接お確かめ下さい。(つい、いつもの

回調が出てしまいましたが一)

く コ ンロ >

ワングル内では、コンロの代名詞とされてい

たホェーブスカヽ 生産中止となってから、3-

4年がたちます。

現在よく出るのは、ガスカートリッジ式のコ

ンロです。雪山の場冷は、ガソリンコンロがよ

く出ます。

・ガスカートリッジ式

「

火力の安定を求めるな

ら、EPIの APSA Ⅱストープ。これはガスを

急速に気化させ、燃焼効率を高める機構がつ

いているタイプ。軽量、コンパクト性で、常

に二人ぐらいでの使用であれtよ プリムスの

ェクスカイザーEX刊げ―IAチタンバーナーが

お薦め。

・ガソリンコンローコールマンのアンレデット

ピークストープ等は使い易い方です。コンロ

好きな方にはヽ MSRウ ィスパーライト・イン

ターナショナル等がなかなかいい味のコンロ。
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くコッフェル>

何種類もあります力ヽ 今夏によく売れたのは

チタン製のものでした。容量的には2-3人 ぐ

らいのもの。軽さが一番の魅力です。食器や武

器 (ス プーン、フォーク)もチタン蝸 はよく

出ます。

くシュフフ>

化繊と羽毛の 2種類に大別できます。

・イ緊 ――モンベノkイ スカといった所が売れ筋。

化織はメンテナンスが楽で、コストも低いが

羽毛に比べるとコンパクト性に欠ける。

・羽毛_非常にコンパクト性に富む力ヽ メンテ

ナンスに手間がかかる。湿気を避けることが

第す。イスカ、モンベ′kマウンテンイクイ

ップメント等が売れ筋。

又、シュラフの性能をアップする道具に、シュ

ラフカバー、マット鶴功 あ`ります。

・シュラフカバーーF.ORE― TEXを用いたものがほ

とんど。

・マットー現在よく出ていて評価の高いものは、

カスケードデザインのサーマレスト、ウルト

ラライトⅡ3/4α 19cm)、 コング(180cm2.

サーマレストιム 広げてバルブを開けると中

のウレタンが空気を吸収して自動的に膨らむ。

肉厚もそこそこにあり、なかなか臓晦

い。ウルトラライトⅡ3/4の場合重量∞を

というのも魅力.

くテント>

今一番良く出るのは、2-3人用のテントで

す。テントも軽握kコ ンパクトという傾向にあ

ります。

・アライテント エアライズ2

( 6ts+xi*.rv+7 r -i {x#Fr}4 d30x15pcm

1.75kg 0 44,000D

他、マジックマウンテン、ダンロップ、モン

ベ 1褻s

<ト レッキングポール>

今年一番売れた商品と言えます。碧 R先輩

方にも使っていただきたいと思います。特に、

ダブル (両手)で、下りに使っていただければ、

その効果に驚かれるでしょう。

・レキ スーパーマカルーアンチショック等

の 18,000円 (ペア)

<その他>

冬に雪山を楽しむには、登山以外の方法もあ

ります。」llえιま クロスカントリースキーで医

王山の林道を歩いてみる、テレマークスキーで

雪山を歩き、深雪の中を滑り、一つのシュプー

ルもない所を自由自在に滑る一というのも、非

常におもしろいものです。

以上思いつくままに書いてみました力ヽ 道具

を文章だけで紹介するのは、非常に難しく、自

分の表現力の不足が悔やまれます。何といって

も、実際に触り、比べていただくのが‐番なの

です力ヽ 多少とも皆様の道具選びの参考になれ

ば幸いです。

世の中には、ここに挙げた商品の他にも、良

いものは無数に存在します。

「新しい道具を毛嫌いせずに、自分の登山に採

り入れていくのも、登山技術の,つだ、1

と、中高年の登山学で一躍有名になった岩崎

元郎さんも、著書の中で述べておられ′ます。

皆様、道具に頼り過ぎることなく、道具を活

かして山を楽しんて下さい。

(筆者は、コージツ高尾店

金沢市伏見台 1-13-飾 電0762-4-8033

に動
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